
 

 

 
MEDIZINRAD  

 Ausbildung „NACH INKA TRADITIONEN“ 
 

 

 
 

Jahresausbildung Medizinrad  
In dieser Ausbildung, wo du dich mit den Energien der 4 Himmelsrichtungen 
auseinandersetzen wirst, gehst du neue Wege der Liebe und Heilung. Wege, auf denen du alte 

Verletzungen, Muster, Überzeugungen, Karma sowie Verstrickungen transformieren wirst und 
Schritt für Schritt Verantwortung für dein Leben übernehmen kannst. Die Prozesse öffnen dir 

einen Weg in die Freiheit und bringen tiefen Frieden mit sich. Ganz bei sich ankommen 

bedeutet auch in die eigene Kraft einzutreten. Im Laufe der Ausbildung wirst du eine eigene 
Mesa (Medizinbeutel) mit Khuyas (Heilsteine) aufbauen. Jeder Khuya steht für eine 

geheilte Wunde des Schamanen (Paqos) und wird zu deinem grössten Heilmittel. Eine volle 

Mesa beinhaltet 12 Khuyas . Einen weiteren Khyua (der Linienstein) bekommst du von deiner 
schamanischen Lehrerin. 

 
Das Medizinrad basiert auf alten schamanischen Heilmethoden, um sich selbst und die Welt zu 

verstehen und zu heilen. Eine Heldenreise, wo geheilte Verletzungen zu Perlen der Freude und 
Liebe umgewandelt werden. 

  
Möchtest du ganz in deine Kraft kommen und Heilung in dein Leben bringen? Möchtest du die 

schamanischen Heilmethoden der Inkas an dir selber anwenden? 

  
Ein Weg, der grosse Lebensweisheiten mit sich bringt und auf dem tiefe Erfahrungen mit 

sich selbst, der Kraft der Ahnen und den Spirits gemacht werden dürfen.  
 

Nutzen 
Wir erkennen unser Schöpferpotenzial und können aus den Rollen Opfer, Täter und Retter 

aussteigen. Alte energetische Blockaden lösen sich auf mystische Weise und wir kommen mit 

uns und unserer Umwelt in Frieden.  

  
Ausbildungstage 
Das Medizinrad beinhaltet 13 Ausbildungstage und die Teilnehmer durchlaufen alle vier 

Himmelsrichtungen. Ein Weg der persönlichen Heilung und Transformation auf allen Ebenen. 

 



 

 

Munay-Ki „Kraft der Liebe“ 
Diese 11 Initiations-Riten aus den Anden verbinden uns spürbar direkt mit unserem eigenen 

Licht und der Essenz unserer Seele. Munay-Ki ist enorm unterstützend, wenn es darum geht, 
Schweres abzustreifen, unseren Lichtkörper zu entwickeln und auf allen Ebenen des Lebens 

voran zu schreiten. Unser Prozess des persönlichen Wachstums und der Heilung wird 
beschleunigt: Wir leben unser Potenzial und legen den energetischen Grundstein für ein 

erfülltes Leben. Das Wort Ki steht für Energie. Munay steht für die Liebe, aber auch für 

unseren Willen. 

 
Initiations-Riten 

1. Heiler Ritus „Hampe Rite“ 

2. Kraftbänder „Chumpi Rite“ 

3. Harmonie Rite „Ayni Karpay“ 

4. Seher Ritus „Kaway Rite“ 
5. Tageshüter Ritus „Pampamesayoq“ 

6. Weisheitshüter „Altomesayoq“ 

7. Erdenhüter „Kuraq Akuyek“ 

8. Sternenhüter Ritus „Mosoq Karpay“ 
9. Schöpfer Ritus „Taytanchi Rite“ 

12. Heilung des Maskulinen 

13. Heilung des Femininen  

 

 

Himmelsrichtung Süden: Der Weg des Heilers „Archetyp Schlange“ 
 
Hier beginnt die Reise zu dir selbst und du hast die Möglichkeit, die Vergangenheit abzustreifen, 

wie eine Schlange ihre Haut abstreift und du lernst, in Schönheit auf der Erde zu wandeln. 
 

Inhalt und Ziele 

Du lernst, in den heiligen Räumen zu arbeiten, Chakrenreinigungen, Archetypenarbeit, 
Schattenarbeit, die schamanische Art des Sehens, des Transformierens, des Harmonisierens, 

das Auflösen von schweren Energien (Hucha) sowie die Art, schamanisch zu Reisen. 

 
Zeremonien: 

• Öffnen des heiligen Raumes 
• Feuerzeremonie 

• Ayni-Despacho-Zeremonie 

 

 

Himmelsrichtung Westen: Der Pfad des leuchtenden Kriegers 

„Archetyp Jaguar“ 
  

Inhalt und Ziele 

Hier treten wir aus der Macht der Opfer-Täter-Retter Konstellation aus und lernen die Praxis 
der Furchtlosigkeit und des „nicht Handelns“, der klaren Absicht ohne Hintertüren, des „nicht 

Kämpfens“. Wir lösen die drei wichtigsten karmischen Themen auf, so dass diese unser 

heutiges Leben nicht weiter davon informieren können. Wir beschäftigen uns mit unseren 
Ahnen. 

 
Zeremonien: 

• Öffnen des heiligen Raumes 

• Feuerzeremonie & Kuti – Despacho - Zeremonie 



 

 

 
7-Generationen-Aufstellung:  

 
Inhalt und Ziele 
Wir lassen die Kraft der Ahnen (7-Generatationen) wieder durch uns fliessen, so dass wir in 

unsere Kraft treten können. Wir ehren unsere Ahnen, würdigen ihr Schicksal und empfangen 
ihre Geschenke, welche wir mit Dankbarkeit annehmen dürfen. Wir lösen uns von allfälligen 

Verstrickungen und durchtrennen auf der energetischen Linie die Cords, welche uns und den 

Ahnen nicht dienen. Umrahmt wird diese Arbeit mit einer Schamanischen Heilzeremonie für 
unsere Ahnen. Je nach Gruppengrösse wird die 7-Generationen-Aufstellung in zwei Gruppen 

(Kolibri/Adler) aufgeteilt.  

 
Zeremonien: 

• Öffnen des heiligen Raumes 
• Feuerzeremonie für unsere Ahnen 

• Despacho für unsere Ahnengeschenke 

 

 
Himmelsrichtung Norden: Der Pfad des Sehers „Archetyp Kolibri“ 
  
Inhalt und Ziele 

Die Übung des Anfängergeistes, der Konsequenz, der Transparenz, der Integrität. Du lernst, 

zwischen den Welten zu wandeln und scheinbar Unmögliches möglich zu machen. Aus Mangel 
kann Fülle werden und du nährst dich vom Nektar des Lebens.  

 

Transformationstechniken: 
• Schamanische Reisen in die „Ukhu-Pacha“ (Unterwelt, Vergangenheit) 

• Seelenverträge auflösen und Seelenanteile zurückholen 
• Arbeit mit „Huascar“ (Hüter der Unterwelt) und den Krafttieren 

• Schamanische Reisen: „Ukhu-Pacha“ = untere Welt / „Kay-Pacha“ = Mittlere Welt / 

„Hanaq-Pacha“ = Obere Welt 
 

Zeremonien: 
• Öffnen des heiligen Raumes  

• Feuerzeremonie 

• Ayni Despacho - Zeremonie 

 

 

Himmelsrichtung Osten: Der Pfad des Weisen „Archetyp Adler“ 
  
Inhalt und Ziele 

Hier findest du die Möglichkeit, den Tod zu transformieren und du lernst, wie der Adler, mit 

dem grossen Geist zu fliegen. Träume und Visionen können Wirklichkeit werden, denn du 
erschaffst dir deine Zukunft. Hier lernst du deine Schattenseiten zu integrieren und nimmst 

deine Projektionen zurück. Die versteckten Geschenke der Schattenseiten werden gesehen u. 

geehrt.  
 

Transformationstechniken: 
• Projektionen von Schattenseiten zurücknehmen und in die Verantwortung gehen 

 

 
 



 

 

 
 

Zeremonien: 
• Öffnen des heiligen Raumes 

• Feuerzeremonie  

• Despacho-Zeremonie 

 

 

Abschluss Zeremonie 
 
Wir schauen als Gruppe, welche Abschluss Zeremonie für die Gruppenenergie passend ist. 

 

 

Unsere Beziehungen zu Schamanen aus Ecuador & Peru ermöglichen uns auch, mit den Paqos 
„Schamanen“ in Kontakt zu treten. Wir organisieren neben dem Medizinrad auch Workshops 

und Einzelsitzungen. Weitere Infos geben wir während der Ausbildung. 
 

Mit tiefer Liebe zu dieser Arbeit, wird der Raum der Heilung gehalten. Wir freuen uns auf dich 

und deine Heldenreise! 
 

Die Teilnehmer erhalten während Ihrer Ausbildung 10% Rabatt auf alle von uns selbst 

durchgeführten Seminare/Rituale. 

 

 
Leitung:  Marina-Pachaya Kuster 

(Dipl. Persönlichkeitstrainerin & Schamanin nach INKA-Tradition) 

 
 

 
 
  

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

 
Ausbildungsdaten Medizinrad 2023 & 2024 

 

Datum: Zeiten: Ort: 

FR – SO 20.10.- 22.10.2023 FR 19:30 – ca. 22:00 Uhr 

SA 08:30 – ca. 20:00 Uhr 

SO 08:30 – ca. 17:00 Uhr 

 

Ort: Hellbühl LU 

Munay-Ki „Kraft der Liebe“ 

FR – SO 23.02. – 25.02.2024 FR 19:30 – ca. 22:00 Uhr 

SA 08:30 – ca. 21:00 Uhr 

SO 08:30 – ca. 18:00 Uhr 

 

Ort: Hellbühl LU 

Himmelsrichtung: Süden 

Der Weg des Heilers (Erde) 

FR – SO 19.04. – 21.04.2024 FR 19:30 – ca. 22:00 Uhr 

SA 08:30 – ca. 21:00 Uhr 

SO 08:30 – ca. 18:00 Uhr 

Ort: Hellbühl LU 

Himmelsrichtung: Westen 

Der Weg des leuchtenden 

Kriegers (Wasser) 

FR - SO 07.06. – 09.06.2024 

Gruppe «Kolibri» 

FR 19:30 – ca. 22:00 Uhr 

SA 08:30 – ca. 19:30 Uhr 

SO 08:30 – ca. 18:00 Uhr 

 

Ort: Hellbühl LU 

7-Generationen-

Aufstellung 

FR – SO 14.06. – 16.06.2024 
Gruppe «Adler» 

FR 19:30 – ca. 22:00 Uhr 

SA 08:30 – ca. 19:30 Uhr 

SO 08:30 – ca. 18:00 Uhr 

 

Ort: Hellbühl LU 

7-Generationen-

Aufstellung 

FR – SO 23.08. – 25.08.2024 FR 19:30 – ca. 22:00 Uhr 

SA 08:30 – ca. 21:00 Uhr 

SO 08:30 – ca. 18:00 Uhr 

 

Ort: Hellbühl LU 

Himmelsrichtung: Norden 

Der Weg des Sehers (Luft) 

FR – SO 04.10. – 06.10.2024 FR 19:30 – ca. 22:00 Uhr 

SA 08:30 – ca. 21:00 Uhr 

SO 08:30 – ca. 18:00 Uhr 

 

Ort: Hellbühl LU 

Himmelsrichtung: Osten 

Der Weg des Weisen (Feuer) 

SA   02.11.2024 
 

SA 09:00 – ca. 22:30 Uhr Ort: Hellbühl LU 

Abschluss Zeremonie 

 

• Seminarort: Eagle Coaching & Events, Schulhaus Wilgis, 6016 Hellbühl LU 

• Ab mind. 7 Teilnehmer wird der Jahreszyklus durchgeführt 

 

Jahresausbildung 2023 & 2024 
Übernachtung & Verpflegung im Schulhaus Wilgis, Hellbühl LU möglich. Schlafsack oder 

Bettbezüge (65x100 / 160x210 cm) mitbringen. 

 

Es bestehen die folgenden Möglichkeiten (Angebote): 

Übernachtung vor Ort im Mehrbettzimmer                    CHF     50.--  (p/Nacht) 

Verpflegung (Frühstück, Mittag- u. Nachtessen                    CHF   126.--  (Pauschal für 2 Tage) 
inkl. Getränke und Snacks)      

Tagespauschale (Mittagessen, Getränke & Snacks)            CHF      38.--  (p/Tag) 
Für Teilnehmer, welche nicht vor Ort übernachten werden. 



 

 

 

 Preise und Konditionen 

 

Ausbildung Anzahl Tage Preis p/Tag Total Betrag 

Medizinrad Jahresausbildung 13 Tage    CHF    273.15 CHF 3'550.95 

Pro Modul  2 Tage        CHF    546.30 

Wiederholer p/Tag     CHF    144.00  

 

 

Anmeldung für die Jahresgruppe Medizinrad 
Bei der Anmeldung für die Jahresausbildung Medizinrad ist der ganze Betrag fällig. 

Kann ein Modul nicht besucht werden, besteht die Möglichkeit, es ein Jahr später zu 
absolvieren. Die Anzahl Teilnehmer ist beschränkt und die Zulassung der Teilnehmer bestimmt 

die Reihenfolge der Anmeldung. 

 
Anmeldung für einzelne Module 

Es ist auch möglich, einzelne Module zu absolvieren, sofern die Gruppe nicht schon mit der 

maximalen Teilnehmerzahl ausgebucht ist. Die Zahlung muss bis 7 Tage vor Seminarbeginn 
auf unserem Bankkonto eingetroffen sein. 

 
Die Preise verstehen sich exkl. Verpflegungs- und Übernachtungskosten. Diese sind vor Ort 

direkt zu bezahlen. 

 
Die aktuellen Preise sind auf unserer Webseite ersichtlich und verbindlich. 

 

 

Teilnahmebedingungen und AGB’s 

 
Die aktuellen Teilnahmebedingungen sowie die Allgemeinen Geschäftsbedingungen sind auf 

unserer Webseite www.eagle-coaching.ch ersichtlich und verbindlich. 

 

 

Anmeldung oder weitere Infos unter:   
 

https://www.eagle-coaching-events.ch/seminarprogramm/medizinrad/ 

  

https://www.eagle-coaching-events.ch/
https://www.eagle-coaching-events.ch/seminarprogramm/medizinrad/
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